
29.12.2024 – 5. RAUHNACHT:
TRÄUME WAGEN – DEINE VISION FÜR DAS NEUE
JAHR

In dieser Nacht erlauben wir uns, groß zu träumen. Das neue Jahr ist wie eine leere Leinwand – heute kannst Du sie mit
den Farben Deiner Visionen füllen.

Reflexion:
Wenn alles möglich wäre, wie sähe Dein Leben aus?1.
Welche Wünsche und Träume möchtest Du in Dein neues Jahr einladen?2.

Ritual:
Male oder schreibe Deine Vision für das neue Jahr auf. Hänge diese Vision an einen Ort, an dem Du sie regelmäßig
sehen kannst, und lass sie Dich motivieren.

Platz für Notizen:
Meine größte Vision für 2025:
Diese Träume möchte ich Wirklichkeit werden lassen:
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